LOS DETERMINANTES REALES DE LA SALUD (10-01-12)

Frente a las declaraciones recientes del consejero de salud de la Generalitat de
Catalufia, aparecidas en varios medios de comunicacion diciendo que: "la salud es un
bien privado que depende de uno mismo y no del Estado", y que la salud depende
s6lo de la genética, los antecedentes familiares y los habitos personales, los y las
abajo firmantes queremos recordar, precisamente para hacer pedagogia, cuéles son
los factores reales que determinan la salud individual y colectiva. Los profesionales de
la salud y la ciudadania en general deben conocer cuéles son estos factores, llamados
"determinantes sociales de la salud", y que han sido recogidos en las definiciones e
informes de diversas instituciones, organizaciones y constituciones estatales, entre
ellas la constitucion espafiola.

Contrariamente a lo que sostiene el consejero Boi Ruiz, hoy sabemos que las
enfermedades de origen exclusivamente genético representan sélo una proporciéon
muy pequefia de los problemas de salud publica

En dicho Informe de la Comision de Determinantes Sociales de la Organizacion
Mundial de la Salud sefala que: "la acumulacién toxica de factores sociales injustos y
evitables, como la desigualdad economica, la precariedad laboral, la contaminacion
ambiental, la inseguridad alimentaria, no tener una vivienda digna, o la falta de
participacién y democracia "dafia la salud y crea inequidades. La Comisién llama a
estos y otros determinantes como son las pensiones, el nivel educativo, las
desigualdades entre hombres y mujeres (el trabajo reproductivo y en especial la
violencia contra las mujeres) y la participacion social y politica, las "causas de las
causas" de la salud y la inequidad en salud.

Es por estas razones que la Organizacion Mundial de la Salud sefiala:"El derecho a la
salud obliga a los estados, (y en el caso de Catalufia a las autonomias ya que
tenemos transferidas todas las competencias) a generar las condiciones en las que
toda la ciudadania pueda vivir de la manera méas saludable posible. ". Por su parte, la
Constitucidon espariola en su articulo 43 dice: 1. Se reconoce el derecho a la proteccion
de la salud. 2. Corresponde a los poderes publicos, organizar y tutelar la salud publica
a través de medidas preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios ...
"lgualmente, también el Estatuto de Autonomia de Catalufia tiene varios articulos
sobre el mismo derecho y las funciones del Gobierno , asi como también la Ley
General de Sanidad y la recientemente aprobada (en septiembre de 2011) Ley de
Salud Publica regulan las obligaciones del Estado y de las Autonomias en la vigilancia,
control y prevencion de los factores no personales sino sociales que pueden afectar la
salud, haciendo énfasis en la necesidad de tener en cuenta la salud en todas las
politicas.

Por lo tanto, denunciamos la gravedad de las declaraciones del Consejero al afirmar
que la salud es un bien privado que no depende del estado y que "no hay un derecho
a la salud". Estas afirmaciones o bien reflejan un estado de ignorancia o bien son
simplemente una manifestacion de la politica privatizadora de la sanidad que
actualmente lleva a cabo la Generalitat de Catalufia, amenazando con copagos, la
desgravacion fiscal de los seguros privados y realizando recortes indiscriminados de la
sanidad publica, las razones de las cuales no han sido explicadas en ningun
documento.

El préximo paso del consejero quiza sea, si la salud es un asunto privado, decirnos:
"Sea cuidadoso con sus habitos personales y si enferma utilice los servicios privados,
porque el estado (en este caso el gobierno de la Generalitat) no tiene ninguna
responsabilidad sobre su salud". Si asi fuera, esto tendria consecuencias muy graves
para la salud de los catalanes y muy especialmente de las personas mas
desfavorecidas ..
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