
 

XIII SEMINARIO DE 
AUTOFORMACIÓN 

DE LA RED DE MUJES 
PROFESONALES DE LA SALUD 

Barcelona, 18 de Noviembre 
Residència d’Investigadors 

C/ Hospital, 64 
PROGRAMA 
 
9.30h Reparto de carpetas, besos y abrazos 
10.00h Inauguración: 

BEGOÑA LÓPEZ-DÓRIGA. DIRECTORA DE 
PROGRAMAS DE SALUD Y ASUNTOS 
SOCIALES. INSTITUTO DE LA MUJER 
Carme Valls Llobet. Directora del 
Programa Mujer Salud y Calidad de Vida 
del CAPS 

 
10.15h  MESA I: OTRA SANIDAD PÚBLICA ES 

POSIBLE. Reflexiones, Propuestas y 
Experiencias para mejorar el sistema y la 
salud de todas y todos.  

 
10.15h PRESUPUESTOS SANITARIOS CON 

PERSPECTIVA DE GÉNERO. Carme Valls 
Llobet. Médica endocrina (Barcelona) 

 
10.45h  Pausa 

 
11.05h MEDICINA INTEGRATIVA ¿UNA 

ALTERNATIVA AL SISTEMA ACTUAL DE 
SALUD?. María José Hernández. Médica. 
Quiropráctica. (Mallorca) 

 
11.35  CRISIS DEL SISTEMA SANITARIO Y  

MALESTAR DE LAS PROFESIONALES. 
Carmen Duchamp. Psicóloga Clínica, Ex 
docente  del ICS y supervisora de equipos 
del ASSIR. 

 
12.05 LA MEDICINA DE ACCIÓN EN UN MEDIO 

RURAL DE CANARIAS. Araceli de Armas. 
Médica de primaria. (Gran Canaria)  

 
12.35 REFLEXIONES SOBRE LA ATENCIÓN A LA 

GENTE MAYOR DESDE LA CONSULTA DE 
ATENCIÓN PRIMARIA. Aurora Rovira. 
Medica de familia. (Barcelona) 

 
13.05  DEBATE 
 
14.35h   Comida 
 
15.35h  MESA II: LAS AMENAZAS QUE SE CIERNEN 

SOBRE LA  SALUD DE NUESTRAS NIÑAS Y 
NIÑOS 

 

15.35h LAS CONSECUENCIAS PARA LA SALUD DE 
LAS NIÑAS Y NIÑOS DE LOS TÓXICOS 
AMBIENTALES. Margarita García García. 
Medica de familia. (Gran Canaria) 

 
16.05h LAS VACUNAS A DEBATE. Amalia Nácher. 

Pediatra. (Valencia) 
 
16.35h LA MEDICALIZACIÓN DEL MALESTAR 

INFANTIL. Ana González. Psiquiatra 
infantil. (Huesca) 

 
17.05h LA IMPORTANCIA PSICOLÓGICA DE DEJAR 

QUE LAS NIÑAS SEAN NIÑAS. Gemma 
Canovas. Psicóloga clínica. Especialista 
Psicología Mujer, maternidad e Infancia. 
(Barcelona) 

 
17.35h DEBATE 
 
17.45h  Presentación del MyS 30. Leonor Taboada 
 
19h  CIERRE 
 

Organiza:  

 
Instituto de la Mujer  Y CAPS 

Coordina:  
Begoña López-Dóriga (Instituto de la Mujer) y CAPS 
Inscripciones: Margarita López Carrillo 
redcaps@pangea.org 
 


