CURSO INTENSIVO DE MANEJO CLINICO:
DOLOR Y ENFERMEDADES EMERGENTES
EN LAS MUJERES EN RELACION CON SUS
CONDICIONES DE VIDA Y TRABAJO
28 y 29 de septiembre 2012

Horario: Dia 28, 10h-15h / 16.30h-20.30h. Dia
29, 10h-16h
Lugar: CAPS C/ Paris, 150 1¢ 2. Barcelona

Temario
1. Exposicidon laboral y vital a
condicionantes ergonémicos que
producen alteraciones
osteomusculares
e tendinitis
e osteoartritis
e dolor lumbar
e dolor articular
2. Condicionantes psicosociales
laborales y domésticos y estrés
fisico y mental
e contractura del trapecio
e alteracion del manguito de
los rotadores
e contracturas musculares en
relacidn con conflictos
emocionales
3. Exposicion laboral a quimicos
ambientales
e Fibromialgia y fatiga
cronica
e Sensibilidad quimica
multiple

Inscripciones: Margarita Lopez Carrillo
redcaps@pangea.org TI. 93-4391779

4. Condiciones bioldgicas necesarias
para prevenir los problemas
osteomusculares y el dolor

Vitamina D y salud

Hiperparatiriodismo

Osteoporosis

Lupus eritematoso

Artritis reumatoide

Enfermedad tiroidea

Polimialgia reumatica

Diabetes

Ferropenia

Déficit de fase luteinicay

metabolismo éseo

5. Nutricidn y aporte necesario de
minerales y vitaminas para la
prevencion del dolor

6. Comentarios de casos clinicos

e contradicciones en la
medicacion del dolor

e contradicciones en el
diagndstico
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Organiza: DEPARTAMENTO DE SALUD Y
SERVICIOS SOCIALES DEL INSTITUTO DE LA
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Con la colaboracion de:
Centro de Andlisis y Programas Sanitarios
CAPS

Coordina:

DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS
SOCIALES DEL INSTITUTO DE LA MUJER
Con la colaboracion de CAPS

Docencia: CAPS
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